Guia de uso de insulina

La insulina debe administrarse inyectada en la grasa subcutanea. Hay que

variar la zona de inyeccion para que no se produzca fibrosis de la grasa.

Se distribuye en plumas precargadas. Deben conservarse en nevera, entre

2 - 8 °C y protegidas de la luz.

La pluma que estemos usando aguanta 28 dias fuera de la nevera, pero no

debe exponerse al sol o temperaturas menores a 2°C o mayores de 37 °C.

Las plumas no llevan agujas incorporadas, estas se distribuyen aparte. Las

agujas no son reutilizables, debe estrenarse una nueva con cada pinchazo.

Técnica de inyeccion

1. Colocar la aguja y 2. Purgar la aguja 3. Seleccionar la dosis
retirar las capuchas con 2U

4. Elegir zona de 5. Pinchar a 90° en pellizco 6. Retirar la aguja
inyeccion de grasa y administrar dosis usando la capucha grade
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